UN EVENEMENT UNIQUE!

Congres ARMD 2024

S Voir plus loin!

Thémes de I'édition 2024

Rétine (médicale et chirurgicale), Myopie, Diabéte, DMLA, IA en pratique, le
point sur la recherche (biotech et études),...

> De nouveaux espaces et animations : village de l'innovation, jeunes

talents, éco-ophtalmologie, mon exercice au quotidien, femmes de santé,
etc.




armd

Association de Rétine Méditerranéenne et Développement

Une présidence
emblématique

Dr Isabelle Aknin

C'est en 2008 que le Dr Isabelle
Aknin décide de créer une
structure associative
indépendante : TARMD,
Association de Rétine
MéDiterranéenne. L'association
fédere des ophtalmologistes de
toute la France et des pays
francophones, appartenant aussi
bien au secteur public que privé,
médecins ou chirurgiens,
chercheurs, professeurs, ...

ARMD est présidée par le Dr
Isabelle Aknin. Le Pr Stéphanie
Baillif en est la vice-présidente et
trésoriere.

Pr Stéphanie Baillif

Spécialisée en pathologies
rétiniennes et en pathologies du
vieillissement oculaire, le Dr
Isabelle Aknin exerce dans un
cabinet d'ophtalmologie a Golfe-
Juan et au Centre d'exploration
rétinienne a 'Hopital Privé
Cannes Oxford.

Elle est membre de la SFO, de
I’American Diabetes Association,
de 'ARVO, de 'American Academy
of Ophthalmology, de
Ilnternational Ocular
Inflammation Society et du Usher
Syndrome Coalition. Elle est aussi
membre du bureau de la Société
Francaise de Rétine (SFR).

“Ma volonté en créant
I'association puis le congrés
ARMD a toujours été de
rassembler, d’établir un
dialogue entre les praticiens,
d’échanger sur les pratiques,
les cas auxquels nous sommes
confrontés, et aussi de
permettre a chacun d’avoir un
niveau de connaissance
parfaitement a jour en
matiére de recherche, de
traitement. Ce qui représente
une vraie difficulté dans notre
secteur qui est innovant par
nature.”

Dr Isabelle Aknin, Fondatrice
et Présidente de ’'ARMD

Chef du service d'ophtalmologie
du CHU de Nice, le Pr Stéphanie
Baillif est membre du bureau du
CFSR (Club Francais des
Spécialistes de Rétine), secrétaire
du programme de rétine du
congres EVER (European
Association for Vision and Eye
Research), membre du bureau de
la SFR (Société Francaise de
rétine) et du conseil
d’'administration de la SFO.

Cette présidence est
emblématique a plusieurs titres :
elle est représentative des
meédecins libéraux et hospitaliers,
de la fonction médicale et
chirurgicale ; 'TARMD est aussi la
seule association organisatrice
d'un congres présidée par deux
femmes.
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Association de Rétine Méditerranéenne et Développement

Un congreés unique !

Le congrés ARMD rassemble tous les deux ans plus de 300
congressistes, a Juan-les-Pins, en alternance avec le congres LOR de
Lyon.

Porté par l'innovation

Le theme retenu pour cette 14¢ édition est “Voir plus loin I".

Pourquoi ? Parce que le congres ARMD est porté par linnovation.
Chaque édition permet aux participants de découvrir les nouveautés
qui vont modifier les pratiques. Chaque innovation est présentée et
commentée par un spécialiste du domaine. Au-dela des
présentations scientifiques, le congres accueille un “Village de
linnovation”, accueille des start-up, ... pour apporter un éclairage
concret de ce que sera 'ophtalmologie de demain.

Valoriser les jeunes talents de 'ophtalmologie

Le compagnonnage, la formation, la transmission constituent les
fondements des professions médicales. Cest pourquoi 'ARMD a
initié le programme “Un médecin, un interne”. Il permet aux futurs
ophtalmologistes de participer au congres gratuitement. Les frais
sont pris en charge par leurs ainés. LARMD favorise également la
paticipation des jeunes ophtalmologistes et propose un programme
spécifique des le vendredi 29 novembre.

Lutter contre la pollution plastique, c’est possible !

L'édition 2024 sera également marquée par le lancement d'une
opération de collecte et de recyclage des déchets plastiques produits
par les ophtalmologistes libéraux. Linnovation passe aussi par la
lutte contre la pollution'!

En alternance avec LOR, Lyon-Oeil-Rétine.
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3 jours, 3 temps, 3 opportunités

Pour cette nouvelle édition, 'ARMD prend un peu d'avance et lance “eyes wide open” le vendredi 29 novembre, des 14h. Une
apres-midi consacrée aux talents en devenir de 'ophtalmologie, a linnovation et aux start-up dont 'activité fait bouger les lignes.
De nouveaux liens qui se prolongeront le samedi 30 novembre dans 'amphithéatre et dans le tres bel espace d'exposition de
1000 m2 entierement réservé a nos partenaires et a un networking de qualité, avec vue mer. Le traditionnel brunch du
dimanche sera quant a lui écologique : nous présenterons 'action lancée par TARMD pour collecter et recycler les déchets

Y S

vendredi 29 novembre - 16h-19h | Hotel Marriott Ouverture du congres avec une session consacrée aux
_) Eyes wide open jeunes tq!ents, a I.’innovation et aux start-up.

La premiére partie s'adresse aux internes, chefs de
cliniques, et assistants.
L'objectif : favoriser la rencontre, les échanges et le
networking intra et intergénérationnel.
La seconde partie permet aux entreprises innovantes et
aux start-up de pitcher leur projet aupres des
congressistes. De jeunes pousses qui seront également
présentes dans le “Village de linnovation” le samedi, au

sein du Palais des Congrés.
20h > diner des orateurs

vendredi

Cette journée exceptionnelle rassemble 30 orateurs de samedi 30 novembre - 8h30-18h30 | Palais des Congres
notoriété mondiale, plus de 300 congressistes et 40 _) Journée de congrés
partenaires.

Le programme scientifique invite lui-aussi a “voir plus
loin” dans les domaines de la rétine, de la DMLA, de la
myopie, de I'A, des biotechs, de limagerie, ... abordés
sous la forme de débats, de tables-rondes, de
sympoisum ou dateliers.

Les partenaires valoriseront leur présence sur un
espace unique d'exposition et de networking de plus de
1000 m2, pourront organiser un Ssymposium ou un
atelier et promouvoir leurs produits...

Une journée, une opportunité unique de networking
avec 4 temps forts d'échanges et une cléture en beauté
avec un diner exceptionnel.

20h > diner ARMD

dimanche ler décembre - 9h30-12h30 | H6tel Marriott Action!

_) Matinée Eco-ophtalmo En 2024, ARMD a décidé de franchir une nouvelle étape en
_ lancant une opération de tri et de recyclage des déchets

plastiques produits par les ophtalmologistes libéraux. La

mise en place sera réalisée en partenariat 'ADEME et avec

M et Mme Recyclage.

Elle sera présentée dans le cadre de la matinée éco-

ophtalmo le dimanche 1er décembre en présence des

pilotes du projets, des partenaires institutionnels et des

sponsors.

9h30 - 12h30 > Brunch Eco-ophtalmo
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sir plus lo

Au fil des ans, le Congrés ARMD est devenu un rendez-vous incontournable, lieu de débat et d'échanges dans un esprit de
convivialité. Fort de son succes grandissant, le Congres ARMD revient en 2024 avec un programme exceptionnel.

Pour cette nouvelle édition, plus de 30 orateurs, 50 débats, keynotes et symposium seront programmeés dans le cadre azuréen
du Palais des Congres de Juan-les-Pins.

Avec un theme central : « Voir plus loin ! ».

. La myopie menace 50% de la population mondiale et le nombre de diabétiques sera multiplié par 2 d'ici 2050.
Al'heure ou I'A révolutionne l'exercice de notre activité, ou de nouveaux traitements et matériels "disruptifs" apparaissent
chaque semaine, comment maintenir nos pratiques a jour ? Quelles innovations suivre et lesquelles rejeter ? Les inventions
nouvelles permettront-elles de faire face aux nouveaux enjeux de santé publique ?

Surfant sur le theme, le congres ARMD2024 vous fera découvrir les initiatives les plus innovantes dans le domaine de
l'ophtalmologie (le "Village de Iinnovation"), lancera une opération de collecte et recyclage des déchets destinée aux
ophtalmologistes libéraux ("éco-ophtalmo, engageons-nous !") et cultivera la transmission intergénérationnelle et 'apprentissage
("Un parrain, un interne" et session spéciale consacrée aux jeunes talents).

Parce que I'engagement social et environnemental de tous est devenu indispensable. Engageons-nous !

PLUS DE 30 ORATEURS, 50 DEBATS, KEYNOTES, SYMPOSIUM ET ATELIERS

Un programme scientifique a 360°

Le programme scientifique est présenté le samedi 30, de 8h30 a 18h30 au sein du Palais des congreés de Juan-les-Pins. Cette journée
exceptionnelle rassemble 30 orateurs de notoriété mondiale, plus de 300 congressistes et 40 partenaires.

Le tour de la rétine en 365 jours

Traitements, dispositifs médicaux, outils de
diagnostic, techniques chirurgicales, IA, etc.
Les innovations présentées lors des congres
internationaux de 2024 (AAO, Angiogenesis,
ARVO, Eureting,|OIS, SFO, SFR, ...). Une
synthése commentée par des spécialistes de
chaque domaine.

L'IA en pratique

L'intelligence artificielle (IA) est sur le point de
révolutionner l'exercice de 'ophtalmologie et
les champs d'applications sans limite :
rétinopathie diabétique, DMLA, glaucome,
réfraction, cataracte, chirurgie réfractive,
sécheresse oculaire... Les solutions seront
exposées par ceux quiles créent et évaluées
par ceux qui les utilisent. #dialogue
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La rétine médicale

DMLA, diabéte, occlusion veineuse,
inflammation et uvéite, maladies
génétiques, ... Du diagnostic au traitement,
le point sur les bonnes pratiques.

Le point sur la recherche

* Lesbiotechs

¢ FEtudes prospectives et data
management : Fight Retinal Blindness,
Etude Landscape issue des données du
SNDS

Imagerie : innovations en débat

Secteur de pointe, limagerie n'en finit pas
d'évoluer. Des experts (fabricants et
ophtalmologistes) présenteront et
analyseront leur intérét et leurs limites.

La rétine chirurgicale

Nouvelles techniques, nouvelles voies
d'abord, nouvelles imageries per-
opératoires... tout ce qui change et qui va
changer dans le domaine de la chirurgie
de la rétine.

La myopie, fléau mondial

D'ici 2050 la moitié de la population
mondiale devrait étre myope. Quels
traitements pour lutter contre ce fléau
mondial générateur de glaucome et
cataracte précoces, staphylomes,
dégénérescence maculaire, ... ?

Ateliers et symposium

Des symposium et des ateliers
thématiques organisés avec nos
partenaires complétent le programme
de la journée.
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L'ESSENTIEL

Les points forts du
congres ARMD

Un congrés international

Grace aux partenariats créés par 'ARMD, nous sommes heureux
d'accueillir des ophtalmologistes francophones d'Algérie, de Belgique,
du Luxembourg, du Maroc, de Suisse, de Tunisie...

Un congreés a 360°, 365 jours par an

Le congrés ARMD ne dure pas seulement 3 jours... mais toute 'année
grace a notre newsletter mensuelle adressée a plus de 8200 contacts
qualifiés, un compte LinkedIn tres actif (plus de 9 500 abonnés), des
communications en direct des congrés du monde entier, une chaine
Youtube et un site internet actualisé en permanence.

Un dispositif unique, tres favorable pour nos partenaires !

Eco-responsabilité

Dans notre pratique, nous générons de - trop - nombreux déchets
plastiques. Participer au congres, étre partenaire, c'est soutenir I'action
de 'ARMD pour la collecte et le recyclage des déchets plastiques.
#agirensemblecontreleplastique.

Jeunes talents...

Avec les jeunes ophtalmologistes et avec notre dispositif “Parraine ton
interne”, nous avons choisi de valoriser les jeunes talents, de leur
donner la parole et dinstaurer un dialogue avec leurs pairs... Bref, de
créer des liens que nous souhaitons durables dans la continuité du
compagnonnage fondateur de nos professions.

.. €t jeunes pousses

Parce que I'ophtalmologie ne peut exister sans innovation, cette
édition réserve plusieurs espaces aux start-up qui, a travers des
algorithmes, I'lA, la robotique, des services ou produits inédits,
contribuent a créer 'ophtalmologie de demain.

Parité parfaite

La parité est 'un des principes de 'ARMD. Une parité dans notre
Comité scientifique, pour nos orateurs, ...

... une parité qui trouve désormais un écho avec notre engagement
aupres des “Femmes de santé”.

ET D’AUTRES ATOUTS A VENIR...

Chiffres-clés
communication

+ 8 200
CONTACTS QUALIFIES

destinataires de la newsletter mensuelle
et de nos communications

NEWSLETTERS

paran

ABONNES LINKEDIN

un chiffre en croissance constante, boostée
par 2 a 4 posts par semaine

CONGRESSISTES

ophtalmologistes

ORATEURS

experts mondialement reconnus

PRISES DE PAROLE

débats, keynotes, symposium et ateliers
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CONTACT PROGRAMME SCIENTIFIQUE

Présidente-fondatrice de TARMD,
ophtalmologiste

e-mail
luteine@gmail.com

Téléphone
0610561291

CONTACT PARTENAIRES ET PRESSE

Secrétaire générale déléguée de 'ARMD,
en charge de la communication

e-mail
sandrine.legrand-diez@armd-france.org

Téléphone
0618 05 40 44



